
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Løgumkloster Refugium blev indviet i 1961 med det formål at skabe 
rammer for roen. Bygget sammen med det gamle 
cistercienserkloster og skabt til hvile, fordybelse og nye erkendelser. 
Refugiet er tegnet af Rolf Graae og Richard Aas i slutningen af 
50’erne og totalindrettet af Børge Mogensen.  
  
Der er morgensang i den smukke kapitelsal og aftensang i kirken fra 
mandag til lørdag. Vi spiser sammen og begynder måltidet med et 
vers. De fredfyldte værelser er centreret omkring en skøn 
atriumhave. Ved stuerne er der aviser og tidsskrifter. Der er bibliotek, 
mulighed for at låne kunst til værelset, cykler til ture, fitnesskort og 
marsk og urskov tæt på. Vores køkken laver den skønneste mad og 

det dejligste hjemmebag til alle. Velkommen her! 

  
  

  PRIS PR. PERSON / 4 DAGE 

Lille enkeltværelse: 4845 kr.  Dobbeltværelse: 4695 kr.  
Enkeltværelse: 4995 kr.  Stort dobbeltværelse: 4845 kr. 
 
Der er linned og håndklæder. Værelset er til rådighed til kl. 10 på afrejsedagen.  

  

BLIV I ROEN? Ekstra dag inkl. fuld forplejning før programmet kan tilkøbes for 
kun 795 kr.  

  

REFUGIERYTMEN 

8.30: Morgensang i Kapitelsalen (man.-lør.) 
17.30: Aftensang i Kirken (man.-lør.) - onsdag med nadver. 
Søndag kl. 10.30 Højmesse 
  
Morgenmad kl. 7.30-9.15. Frokost kl. 12.00. Aftensmad kl. 18.00. 

  

Ret til ændringer i programmet forbeholdes. Opdateret 24. januar 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

10. - 14. JUNI 

 

 

DAGE MED FÆLLESSKAB I DEN DANSKE NATUR 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

14.00 Værelserne er klar 
14.30 Kaffe/te og hjemmebag i Pejsestuen 
15.00  Velkommen på Refugiet – lille omvisning på Refugiet, i Kirke 

og Kloster 
17.30 Aftensang i Løgumkloster Kirke 
19.30  Velkomst og introduktion til dagene 

7.30 – 8.30  Morgenmad og madpakkesmøring 
8.30  Med bus til Fole kirke, hvor dagens vandring begynder. 

Vi vil dele af dagen vandre langs Gram Å og slutter i  
                       Gram Kirke. 
17.30 Aftensang i kirken med altergang 
18.00 Middag 

 

7.30 – 8.30  Morgenmad og madpakkesmøring 
8.30  Med bus til Gram Kirke, hvor dagens vandring begynder. 

Vi fortsætter langs Gram Å til Øster Lindet Kirke og slutter 
langs Jels Å. 

17.30 Aftensang i kirken 
18.00 Middag 
19.30 Projektmedarbejder, Elise Hvelplund Brink fortæller om 

’Munkenes enge og vandløb’ mellem højskolen og Refugiet, 
hvor åen genslynges med bl.a. et vadested 

 

7.30 – 8.30  Morgenmad og madpakkesmøring 
8.30  Med bus til Abterp, hvor vi vandrer langs Brede Å til 

Bredebro og Løgumkloster 
17.30 Aftensang i kirken 
18.00 Middag 
19.30 Hygge- og sangaften ved Bodil Dibbern 
 

7.30 – 9.15  Morgenmad 
8.30  Morgensang i kapitelsalen 
10.00  En lille vandring i Løgumkloster 
12.00 Frokost - og derefter afrejse 

 

 
PILGRIMSVANDRING 
 

Velkommen til vandredage i Sønderjyllands afvekslende 
natur, hvor der vil være tid til refleksion, ro og eftertanke. 

I perioder går vi i stilhed, hvor vi bedre kan opleve naturens 
forunderlighed og tænke over egen tilværelse. 

Vandringerne begynder og slutter med andagt i eller ved en 
kirke. Vi bor på Refugiet, hvor vi spiser morgenmad og 
middag.  

Til vandringerne medbringes ”Smør-selv-madpakke”, vand og 
juice. Der er også mulighed for at få kaffe / te i egen medbragt 
termoflaske.  

Det forudsættes, at man uden besvær kan vandre 15 km 
dagligt i naturterræn. Husk fornuftigt fodtøj og regntøj. 
Vandringen gennemføres uanset vejret. 

Vi har i år planlagt 2 dagsvandringer på Camino Frøs Herred 
med Gram som omdrejningspunkt. Den 3. dag vandrer vi på 
”Den Danske Klosterrute” fra Langdysserne ved Abterp til 
Brede Kirke, og vi går langs Brede Å til Løgumkloster Kirke. 

Dagene og turene er tilrettelagt og ledes af Erling Bjerrum-
Petersen, præst og formand for foreningen ”Den Danske 
Klosterrute” og Trine Aaløkke, refugievært. 

 

   


